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Scenariusz nr 8 dotyczacy projektu Metody i sposoby przeciwdziatania mowie nienawisci i fake
news - szkolenie dla przedstawicieli i pracownikéw sektora edukacji nieformalnej.

ﬁ" Temat: Czym jest mowa nienawisci i jak z nig walczy¢.
Czas trwania: 45 minut
Cel ogdlny: Uwrazliwienie mtodziezy na temat mowy nienawisci.
Cele szczegotowe:
Wyjasnienie czym jest mowa nienawisci.
Jak walczy¢ z mowa nienawisci.
Poznanie jak czuje sie osoba dotknieta hejtem.
Liczba uczestnikow: zajecia dedykowane dla 20 os6b w wieku licealnym.
Metody: interaktywny Quiz, Case Study, refleksja, burza mézgéw/dyskus;ja.
Materiaty: wydrukowane Case Study, komputer i telefony z dostepem do Internetu, rzutnik
Przebieg:
1.Wprowadzenie

Prowadzacy zadaje pytania do uczestnikéw, ktérzy pozostaja na swoich miejscach siedzacych,
jezeli zgadzajg sie oni ze stwierdzeniami - wstajg. Np. Wstan, jezeli lubisz pizze. Pytania nalezy
powtarzac. Na koniec mozna zada¢ kilka pytan nawigzujacych do tematu np. Wstan, jezeli wiesz
czym jest mowa nienawisci.

2. Zadania

» Wprowadzenie czym jest mowa nienawisci: pytanie do grypy. Uczestnicy metoda burzy
mozgoéw 1 przy pomocy prowadzacego odpowiedza czym jest mowa nienawisci
(Zatacznik 1.). (ok. 5 minut)

» Interaktywny Quiz z wykorzystaniem platformy https://kahoot.it/, w ktérym znajduja
sie pytanie dotyczace dyskryminacji. Prowadzacy udostepnia Quiz, na ktéry mtodziez
odpowiada za pomocg swojego telefonu (Zatacznik 2.). Jezeli wyniki Quizu wyjda mato
korzystanie nalezy przedstawi¢ krotkie definicje, kazdej ze wspomnianych form
dyskryminacji (Zatacznik 3.). (ok. 15 minut)

» Aby lepiej poznaé czym jest zagadnienie dotyczgce zaje¢ oraz wczuc sie w role osoby
dyskryminowanej, dotknietej problemem mowy nienawisci prowadzacy podzieli grupe
na mniejsze 4-5 osobowe zespoty. Kazdy z nich dostanie opis jednej konkretnej sytuacji,
w ktorej uzyto mowy nienawisci. Ponizej znajdowac¢ sie beda pytania na ktére bedg
musieli odpowiedzie¢ (Zatacznik 4.). (ok. 20 minut)
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3.Ewaluacja/ podsumowanie

Prowadzacy zapyta sie jak sie czuli wcielajac sie w innych, czy juz wiedza jak stawia¢ czota
mowie nienawi$ci. Zapytanie czy moze w swoim zyciu codziennym byli §wiadkami podobnych
sytuacji. (ok. 10 minut).

Materialy dla prowadzacego:
Zalacznik 1.
Czym jest mowa nienawisci?

Mowa nienawisci (ang. hate speech) jest zjawiskiem, ktére polega na uzywaniu jezyka w celu
rozbudzenia, rozpowszechniania czy usprawiedliwiania nienawisci i dyskryminacji, jak réwniez
przemocy wobec konkretnych oséb, grup oséb, przedstawicieli mniejszosci czy jakiegokolwiek
innego podmiotu bedacego ,na celowniku” danej wypowiedzi. Akceptacja mowy nienawisci w
wymiarze spotecznym prowadzi do utrwalania sie stereotypdw, uprzedzen i powodujac
mniejsza akceptacje przedstawicieli grup ‘hejtowanych’ moze takze prowadzi¢ do tzw.
przestepstw z nienawis$ci (ang. hate crimes). Mowa nienawi$ci przyjmuje rézne formy i dlatego
istnieje trudno$¢ w jednoznacznym okresleniu czym ona doktadnie jest. Mimo iz zadna z wielu
powstatych dotychczas definicji tego zjawiska nie jest powszechnie akceptowana i uzywana, to
dosy¢ czesto mowe nienawisci rozumie sie zgodnie z definicjg Rady Europy.

Definicja Rady Europy: Mowa nienawisci to ,wypowiedzi, ktére szerza, propaguja i
usprawiedliwiajg nienawi$¢ rasowa, ksenofobie, antysemityzm oraz inne formy nietolerancji,
podwazajace bezpieczenstwo demokratyczne, spoisto$¢ kulturowa i pluralizm”.

Zalacznik 2.
Obstuga platformy z Quizem:
1.Nalezy wej$¢ na strone internetowg https://kahoot.it/ i zatozy¢ konto.

2.Nastepnie nalezy uzy¢ niniejszego linku, ktéry nada prowadzacemu dostep do Quizu:
https://create.kahoot.it/share/dfsdf/fedf3732-7a0f-42e6-99f4-ceea2d2fd94d

3.Z prawej strony znajdzie sie przycisk ,Play”, nastepnie wyskakiwac¢ bedg okienka do wybrania
rodzaju rozrywki. Najlepiej jest uzy¢ najpierw rozwigzania , Teach” nastepnie ,Classic”

4.Wyswietlony zostanie kod, ktéry umozliwi mtodziezy potaczenie z Quizem. Musza wej$¢ oni na
strone kahoot.it/ i wpisa¢ kod z ekrany.

5.Kiedy wszyscy uczniowie sie potgcza nalezy wybrac ,Start” z prawej strony ekranu.

6.Po udzieleniu odpowiedzi przez uczestnikéw nalezy przejs¢ dalej do kolejnego pytania.
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Zalacznik 3.

Rodzaje dyskryminacji:

1.Dyskryminacja ze wzgledu na rase, kolor skoéry lub grupe etniczna (rasizm),
2.Dyskryminacja ze wzgledu na pte¢ (seksizm),

3.Dyskryminacja ze wzgledu na orientacje seksualng (bifobia, heterofobia, homofobia)
4.Dyskryminacja ze wzgledu na pochodzenie (ksenofobia),

5.Dyskryminacja 0séb o pochodzeniu arabskim lub (zwtaszcza) zydowskim (antysemityzm),
6.Dyskryminacje os6b romskim pochodzeniu (romofobia),

7.Dyskryminacja ze wzgledu na wiek (ageizm),

8.Dyskryminacja ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ (ableizm),

9.Dyskryminacja ze wzgledu na wiare w Islam (islamofobia).

Zalacznik 4.

Przyklady case study:

1.Jeste$ niepelnosprawng dziewczyna/chtopcem, ktora/ktory przychodzi pierwszego dnia do
nowej szkoty. Jezdzisz na wézku inwalidzkim a we wszystkich szkolnych tawkach sg krzesta. Nie
mozesz sobie sama/sam poradzi¢ z wystawieniem krzesta i wtedy grupa uczniéw zaczyna sie z
ciebie $mia¢ i wota¢ abys$ zostata/zostat w domu, kiedy nie mozesz poradzi¢ sobie z takimi
prostymi czynno$ciami i co ty tu w ogole robisz bo przeciez nie powinni cie przyjmowac do
szkoty dla normalnych ludzi. Prosisz o pomoc a wtedy cata klasa wybucha $miechem.

Pytania:

Jak czujesz sie w tej sytuacji?

Do kogo zwrdcisz sie o pomoc w tej sytuacji?

Jak reagujesz?

Jak myslisz, czy gdyby grupa byta mniej liczna i nie wySmiewata Cie od samego poczatku
to bytoby bardziej mozliwe, Ze kto$ udzieli Ci pomocy?

YV VY

2. Jeste$ 16-letnim homoseksualista. Nie wiesz, jak o tym rozmawia¢ ze swoja rodzing. Masz
bardzo bliskie relacje ze swoja babcig, ale nie wiesz, jak jej o tym powiedzie¢, poniewaz
obawiasz sie, Zze ona tego nie zaakceptuje i bedzie tobg rozczarowana. Styszate$ od znajomych,
ktoérzy powiedzieli to swoim dziadkom, a ich reakcja brzmiata: ,0 nie! Przeciez homoseksualizm
to choroba. Jak to sie stato?”

Pytania:

» Jak bys sie z tym czul?

» Jak rozwigzatbys te sytuacje?

» W jaki sposo6b spoteczno$¢ homoseksualna moze pomé6c mtodym ludziom w swobodnym
wyrazaniu siebie?
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3.Jestes nastolatkiem, uchodzZcg z Ukrainy, mieszkajagcym w Polsce i prébujacym rozpoczaé tu
nowe zycie. WidzieliScie w Internecie kampanie o kryzysie gospodarczym w Polsce, ktéra
pokazuje, Ze to wina imigrantéw i uchodZcéw. Styszysz od swojego kolegi, ktory powtarza za
rodzicami, Ze zabierajg im prace, Ze wszedzie tylko ,ci Ukraincy” i majg wraca¢ skad przyjechali!

» Jak bys sie czut w sytuacji nastolatka?

» Co by$ pomyslal?

» Jak bys zareagowat?

» Jak my jako spoteczenistwo mozemy zmienic ten stereotyp?

4 Jeste$ czarnoskorym nastolatkiem, ktérego rodzice przyjechali do Polski kilkanascie lat temu,
urodzite$ sie w Polsce, znasz jezyk, czujesz sie Polakiem. Jednak mimo tego styszysz ciggle na
ulicy, w szkole: ,Ciapak!”, ,Asfalt”, ,,Spadaj do Afryki Bambusie!”.

Jak mys$lisz, jak moga czu¢ sie tacy mtodzi ludzie?

Jak by$ zareagowat?

Jaki masz pomyst aby u§wiadomi¢ spoteczenistwo i zmienic ten stereotyp?
Skad biorg sie takie zachowania u ludzi?

5.Jestes gamerka, ktéra osigga bardzo dobre wyniki w popularnej grze. Postanawiasz, ze
zaczniesz nagrywaé streamy jak grasz. Zamieszczasz pierwszy film a w komentarzach
rozpoczyna sie fala hejtu. Komentarze typu: ,Kobieta to powinna siedzie¢ w kuchni!”, ,Lepiej
lalkami sie pobaw!”, ,To nie jest gra dla bab!” stanowia wiekszos¢.

» Jak bys zareagowat?

» Jak przekonatbys$ ich do zmiany zachowania?

» Jak mozesz sprawi¢, by kobiety grajace czuty sie wspierane?
» Czy zjawisko hejtu w Internecie jest czestym zjawiskiem?
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